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关于纸质文物保护修复的认识及研究

孙治国

（菏泽市文物保护中心，山东  菏泽  274000）

【摘要】纸质文物能带来大量的信息，获得更多的考古发现。纸作为我国的四大发明之一，也是

最古老的记录方式，随着时间的变迁必然会产生损坏，加上存放环境等因素的影响，毁坏和缺失

在所难免。纸质文物出土以后要对其进行修复才能获取信息，这就需要现代科学技术的支持。本

文针对纸质文物的保护和修复进行介绍和分析。
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引言

纸质文物包括古旧书画、古籍善本、档案文书、碑帖拓

片和革命文物中的文件、文书、报刊、信函等，是我国优秀

传统文化和辉煌艺术的一种重要表现形式。

一、纸质文物保护修复的原因

纸质文化记录了我国几千年的辉煌历史，在考古过程中

也会出现大量的纸质文物，如何使这些纸质文物重现光彩，

就需要对其进行保护和修复。目前，纸质文物主要保存于国

家档案馆和图书馆，还有一些保存在博物馆中，少量保存在

私人收藏家手中。在影响纸质文物的因素中，主要包括微生

物、温度、湿度、气体等影响，其中对纸质文物影响最大的

因素是酸度，多项研究证明，纸质的 pH 值在不断降低，表

明纸质在不断酸化，这也成为当下纸质文物普遍存在的问题。

纸质文物在历史的长河中保留下来，不同于陶瓷等文物，纸

质文物能够记载大量的历史文献，具有很高的历史研究价值，

通过对纸质文物的保护和修复，五千年的文化史将展现在世

人的面前。

二、纸质文物保护修复的影响因素

（一）空气

纸质文物只要存在就会接触空气，空气中含有二氧化氮

和二氧化硫等酸性气体，这些酸性气体会与空气中的水分子

结合形成酸，而酸在对纸质产生损害的因素中是最主要的因

素，酸化会加快纸质的毁坏。近年来，空气污染日趋严重，

雾霾等空气污染现象较严重，这就使空气中的有害气体的含

量不断增加，比如前面提到的二氧化硫和二氧化氮，纸质还

存在一定程度的氧化，一旦氧化就会变得更加脆弱。除了对

纸质本身的影响外，对纸质文物所记载的文字也存在巨大的

影响。二氧化氮作为大气污染物的主要成分，也是破坏纸质

文物的主要因素，其具有很强的氧化性，会导致纸质文字的

褪色。同时，二氧化氮可以与水分子结合产生酸，酸会对纸

产生酸化影响，因此二氧化氮不仅具有酸性而且具有氧化性，

直接产生了对纸质影响最大的两种直接因素。二氧化氮的来

源主要是工业气体的排放，而此种来源是很难避免和改善的，

目前出现的全球变暖和气温异常的罪魁祸首就是各种形式的

空气污染造成的。

（二）温度及湿度

在空气污染的情况下，根据热胀冷缩的原理，空气温度

越高分子发生反应越快，可以加快化学反应的进程；在适度

方面，如果温度越高，空气中就会产生大量的水汽，湿度也

就越大，此时纸质就会变得潮湿，对纸质文物上的文字会产

生墨水褪色的后果。在潮湿的环境中为微生物的生长创造了

有利的条件，纸质很快就会发生霉变，从而造成毁坏。相反，

如果温度过低，空气就会过于干燥，纸质就会由于干燥而变

得脆弱易碎，不仅对纸质的保存产生影响，而且在发掘过程

中也不利于收集。纸质文物在未发掘以前是不能得到很好的

保护的，其所处环境直接影响其质量。随着科技的进步，各

种保护和修复技术得到发展，为发掘之后对纸质文物的保护

及修复做出了重要贡献。

（三）微生物和昆虫

在温度增加，湿度增加的情况下会产生大量的微生物，

除了微生物之外还有昆虫的啃咬。纸是有有机的纤维物质组

成的，传统的装订原料是浆糊，这些物质都为昆虫的存在和

生长提供了有利的条件。在保管得当的环境中会产生少量的

蛀蚀，而在保护不当的环境中则可能产生昆虫将纸质完全粉

碎的情况。微生物的生长环境要求很低，可以说是无处不在。

空气中存在大量的霉菌，一旦落在纸质上就会大量的繁殖。
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在纸质文物被发掘以前大部分都存在于地下等潮湿的环境中，

为微生物的繁殖创造了有利条件。除了腐蚀以外，还会产生

各种色素，也会对纸上的文字产生影响，使文字变得不够清

晰或者书画上产生色斑。霉菌对纸质文物产生影响的特点是

产生去除艰难。在产生方面可以创造无菌的环境防止霉菌的

产生，而在消除霉菌产生的色斑方面则没有有效的方法进行

完全消除。针对昆虫的危害，可以根据其生长和繁殖特点对

其进行保护和修复，比如在发掘之后对其进行消毒，在存放

的地方创造无菌的环境或者做好防虫措施。针对微生物的危

害，要根据其繁殖条件对温度和湿度进行控制，以创造适宜

纸质保存的环境。

（四）光照

在日常生活中，长时间处于光照下的纸质会变黄变脆，

塑料作为一种新型材料也具有这种特点，长时间的光照也会

使其一碰就碎，可见光照对于物品保存的影响之大。以上是

在高温的环境中，如果在潮湿的环境中，加以光照会加速氧

化反应的发生，上文已经提到了氧化反应对纸质文物的影响。

光照中存在许多种光线，其中紫外线对人的影响巨大，对纸

张的影响也不言而喻。紫外线的照射会产生氧化反应。除了

对纸张的影响，长时间的光照也会是文字褪色变得模糊，这

对纸质文物来说是一种极大的破坏。光照的危害不是一蹴而

就的，但也不是瞬时停止的，光照对于纸质的危害是长时间

作用造成的，而就算突然停止光照，光照对纸质产生的危害

还在继续，这不仅适用于纸质，也适用于建筑等方面。因此，

在对文物进行修复时要避免强光长时间的照射。对于修复完

成展览的的纸质文物，在展览时也要避免强光直射，或者采

用不含有紫外线的光源来适应展览的条件。纸质文物的保护

的实质就是对其本身材料的修护和保护，要根据纸质材料的

特性采用相应的保护措施。

（五）技术要求

纸质文物作为出土文物在修复完成后是需要进行展览的，

我国的大多数博物馆中都会有纸质文物的展览。以前对于纸

质文物的展览要求不够严格，甚至可以进行翻阅，但随着翻

阅次数的增多，文物自然受到了破坏。目前对于纸质文物则

是采用封闭展览，有效避免人为破坏。近年来，对于文物的

修复和保护工作也逐渐地得到大众的重视，在纪录片《我在

故宫修文物》中，大众将看到真实的文物修复现场以及文物

修复的过程。文物修复是一项长久的工作，需要不断地进行

修复和保养，而对于修复文物的人的要求也是非常之高，不

仅要具备修复的专业知识，还要对文物本身进行深度的分析。

对于纸质文物来说，不仅包括绘画还包括文字等多种形式，

修复师要对其进行修复就要掌握这种技能，同时还要还要对

化学、物理等知识牢固的掌握。随着文物修复的流行和其重

要性，一部分学校还设立了文物修复的专业，优秀者则能获

得与文物亲密交流的机会。

三、纸质文物保护修复的方法

（一）传统方法

纸质文物修复的传统的方法主要包括对其进行装裱、套

封或是对其环境加以控制，比如防虫、防潮等措施。以上方

法在图书馆或是博物馆中经常使用，图书馆还经常对图书进

行位置调整，也是为了防止以上情况的发生。还有一种传统

的修复方式就是根据纸张的材料进行修复及纤维素填充的方

法，这种方法对于纸张老化的效果比较明显。以上两种传统

的修复方法主要是对纸质文物进行隔离或是对自身进行改变，

而现代技术则更多从外在环境进行修护和保护。

（二）现代技术

第一种是对纸质文物进行脱酸处理，上文已经提出酸化

是纸质文物受到毁坏的主要因素之一，对于毁坏的纸质文物

来讲存在大量的酸性物质，清除其中的酸性物质就可以降低

其毁坏率。脱酸技术的本质是运用中和作用，降低酸的含量

从而对其进行保护，但要避免中和过程中碱性过量的情况，

碱性过量一样会对纸质文物造成损坏。脱酸技术在近些年的

研究中已经比较成熟，修复效果也非常好；第二种是降低氧

化反应的发生，这是通过对纸质文物的外在环境进行改变的

一种保护方法，对纸质文物进行空气隔离，杜绝光线的照射，

将其与洋气进行隔绝，也就是在真空中进行保存。对于这种

类型的物理方法则需要人为进行创造，而纸张的类型也有很

多成分，在使用该方法之前要对纸张的成分和贮存条件进行

分析和研究，同时对于真空隔离技术的支出费用也比较大。

四、结束语

我国具有五千年的历史，纸质文物对于历史文明的记载

是一种主要的形式，因此，纸质文物对于了解过去和传承未

来具有重大的意义。纸质文物具有的价值是无法衡量的也是

不可代替的，但是随着时间的不断流逝，纸质文物必然会产

生损毁，而能发掘的纸质文物也会逐渐减少，这是不可避免的。

现在能做的就是对已经发掘的纸质文物进行良好的修复和保

护，不断进行技术研究以发现其最大价值，保存历史文明。
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